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MASTERS | POSTGRAUS

Master en Sexologia clinicaalut sexual

Master enPsicoterapia

Postgrau en Psicoterapia integradora

Postgrau en Terapia breu estrategica

Postgrau en Terapia dearella

Postgrau en Terapia de grup

Postgrau en salugexual Intervencio educativa i comunitaria ha
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Master en Sexologia clinicai salut sexual

Universitat de Lleida. Semipresencial a Barcelona

Fitxa del curs

Curssempresencial a Barcelon&0 credits ECTS

Dates i horaris:

Un dissabte al me® Qtabee de 2009 guliol de 2011 de 10 a 14 hores i de 15:30 a 18:30 hores.

Dates:

PrimeranyY MT RQ2O00Gdzo NEX wmn R $e290® 23 deqmend, 24 de febrer, RS«

YI NbeZ Hn RQFONAf X HGp dBFIOYFAIZ mMH RS 2dzyez ¢ _

SegoranyHo RQ2 00 dzoNBX HT RS de20808 8 delder, davigbrerRsSde R~

YI Nbe2 mMc RQFEONAf X HydR&ELYFAIZ n RS 2dzyezZ H n
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La resta del curs es porta a terme per internet

Places 25 ©

<

Lloc:! dzf I RS T2 NXI OA s efaSextialtat yiaaParalla, dzBarcBdd® & ( dzR A a ’_Dé

Matricula: 4.620euros(Primer curs: 2.120 euros Segmurs: 2.500 euros) v3

©

Titulacié: Diploma deMaster en Sexologia clinica i salut sexBapedit per la Universitat de Lleida. o
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Inscripcio a: http://www.iesp.cat/inscripcions.php 3

Dossier complet del cursttp://www.iesp.cat/images/stories/documents/MasterSexologia.pdf \2
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S Coordinadors docents >
Dirigit a . A

) ‘ . o o Marina Castrot a A O5f 231 & Ly auAdudzi R%I.Q
Llicenciats en psicologia i medicina la Parella. Postgrau de Salut Sexual i Reproductiva (UdL).

_ _ Master en Terapia sexual i de parella. h
Direccio Laura ContinoDra. en Psicologia. €Rirectora del Centre o
Pere Font Psicoleg, Master en Promocié de la Salut per la de psicologia Dendrodlasteren Terapia sexualde a4
' YABSNEAGEG RS [fSARF® 5ANBOGPadlaRS f QLyadAlddi RQ9&aGdzZRAE RS
Sexualitat i la Parella. Professor de Sexualitat Humana a la El c Psicol Institut d'Estudis de la S litat i 0
EUI Gimbernat. Membre del grup de recerca Aula de salut, ena Lrespirsicologa. nstitu studis de fa sexuatat| <
de la Universitat de Lleida la Parella. Postgrau de Salut Sexual i Reproductiva (UdL). Ye)

Master en Terapia sexual i de parella. Especialista .
o R iversitaria en Terapia d lla. ~
Coordinacioé general del Master universiatia en ferapia de pareta >

Elena Crespi(lesp) Psicologa. Institut d'Estudis de la
Sexualitat i la Parkal. Postgrau de Salut Sexual i
Reproductiva (UdL). Master en Terapia sexual i de parella
(UB). Especialista universitaria en Terapia de parella (UdG).

Rosa M. PéreZUdL) Doctora en Psicopedagogia.
Professora de Psicologia Social en la Universitat ddalLle
Master en Promocié de la Salut. Membre del grup de
recerca Aula de salut, de la Universitat de Lleida

Pere FoniPsicoleg, Master en Promacid de la Salut per la
''YABSNERAGEG RS [t SARF® 5ANBOY
Sexualitat i la Parella. Professor de Sexualitat Humana en la H-
EUI Gimbernat.

W
Monica GonzalezMetgessa. Master en Terapia sexual ide
parella.Fundaci6 Puigvertiospital de Sant Pau.
Milena ZangirolamiPsicologa. Master en Psicologia -
Juridicaper I'lstituto per lo studio delle psicoterapie, per la >

Universitat de RomaMasteren Terapia sexual i de parella. )
LyaidAiddzi RQO a iitzRavella. RS f I
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http://www.iesp.cat/inscripcions.php
http://www.iesp.cat/images/stories/documents/MasterSexologia.pdf

Programa
PRIMER ANY

Introducci6 a la sexologid.a sexologia com a disciplina
OASYGNTFAOL® I AAG5NRI RS I
sexualitat. Sexualitat i salut: concepte de salut sexual.

AREA: DESENVOLUPAMENT | CARACTERISTIBUA
SEXUALITAT HUMANA

Biofisiologia de la sexualitafnatomia y fisiologia de la
sexualitat. Cicle de resposta sexual humana. Hormones i
sexualitat. Neuroendocrinologia. El procés de diferenciacio
sexual. Anomalies del desenvolupament sexual.
Hermafralitisme i estats intersexuals.

Psicologia de la sexualitaficle vital i sexualitat: infancia,
adolescencia, joventut, maduresa, climateri i velles.
Comportament sexual. Erotisme i sexualitat. Identitat i
orientacié sexual: heterosexualitat, homosexudlita
bisexualitat, transexualitat. La sexualitat en altres cultures:
antropologia sexual. Psicologia de la diferencia de sexe i de
geénere. Sexualitat i societat.

AREA: SEXUALITAT | SALUT

Sexualitat i reproduccidContracepcié. Fecunditat i
esterilitat. Fecudaci6 assistida.

Trastorns ginecologics i sexualitat
Trastorns urologics i sexualitat
Infeccions de transmissié sexual

Malaltia cronica, discapacitacio i sexualittalalties
croniques: Diabetis, obesitatardiopaties etc.
Discapacitacio psiquicBiscapacitacio fisica. Lesié
medul-lar.

AREA: CLASSIFICACIO | CARACTERISTIQUES DELS
TRASTORNS SEXUALS

Els trastorns sexual€onceptualitzacié. Sistemes de
classificacio: DSM IV, CIE 10 altres.

Disfuncions sexual€aracteristiques, epidemiologia i
etiologia de les disfuncions sexuals. Avaluacio psicologica i
medica de les disfuncions sexuals: trastorns del desig, de

f QSEOAGIF OAsT RS tQ2NHIAYS A

ParafiliesCaracteristiques, epidemiologia, etiologia i
avaluacio.

Trastorns de la identitat sexuaCaacteristiques,
epidemiologia, etiologia i avaluacio.

SEGON ANY

AREA: TRACTAMENT MULTIDISCIPLINAR DELS TRASTORNS: 2 6 NB (202 LISNJ YAdetr RS tQl

SEXUALS

Intervencié multidisciplinar en sexologia clinidases de la
terapia sexual. Bases per a la intervencié multidisciplinar i

Tractament médic i quirdrgic. Farmacologiractaments
medics en sexologia. Pautes per al tractament dels
diferents quadres clinics. Tractaments quirdrgics. Cirurgia
de reassignacio de sexe. Farmacs i sexualitat

Terapiade parelld QSy G NS GA & |
especifiques. Intervencio en les situacions i conflictes més
habituals. Separacio i divorci: aspectes clinics i legals.

Dinamiques i terapiade grup
Pwoly !'[¢w9{ "a.L¢{

Addiccions sexualéddiccio al sexe, a la pornografia, o0 a
internet.

Violéncia sexuaEpidemiologia. Caracteristiques.
Intervencio clinica en casos de violéncia sexual. Recursos.

Abus sexual infantiEpidemiologiaCaracteristiques.
Intervencio clinica amb infants. Intervencié clinica amb
adults. Recursos. Aspectes legals de les agressions i els
abusos sexuals.

AREA: PROMOCIO DE LA SALUT SEXUAL

Promocié de la salut sexudhtervencié educativa.
Intervencié comunitéa.

AREA: ETICA | DRET

Aspectes etics i legals en sexualitat humana.

Metodologia docent

La metodologia de treball del Master es fonamenta en la
combinacié de les presentacions i aportacions teoriques
per part del professorat, juntament amb els treballs,
individuals i en grup que es proposaran en les sessions

a SFidokedgbdia & RS f QSaldRA OASYGNTAO RS
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pels diferents professionals que intervenen en el curs.

El conjunt del treball del desenvolupara en un doble
format: presencial i a distare

Treball presencial

Presencialment el curs tractara els aspectes teorics i

professorat: classes tedriques, presentacions, debats,
exercicis de rol playing, etc. Presencialment també es
desenvolpara el treball per ajudar els alumnes en

f QI RljdzA A OA s
necessaries per a la intervencié terapéutica.

Treball a distancia

A distancia, es treballaran altres aspectes tant tedrics com
practics, per mitja de lectuss ressenyes i comentaris, pero

participacio en els forums del curs.

El treball a distancia es desenvolupara a través de la
plataforma de formacié a distanchMoodle, que permet

lacol-laboraci® y i SNLINB FS&aA2y Il f @ [ QS ytiNS ARSI | 6 ZBRONSASERS RGFGANIDS NHzY

Rol | funcions del terapeuta. Orientacions per al tractament
dels diferents quadres clinics.

&
A R20dzySyidas NBFfAGTFOAs RQ

serveis i funcions.

Tractament psicologi@a 2 RSt & RQA Y (G SNIWSyY OA sEnklirdbala tigtaAda®@s corfiplementara i ampliara el

terapia sexual. Técniques especifiques. Psupir al

GN» Ol YSyid RSt&a (N} ad2Nya RSt

tQ2NHI aYS A RSt R2f 2N

treball que es porta a terme en les sessions presencials.
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Tutories

Els aimnes comptaran amb ututor assignat que els
acompanyara durant els dos anys que dura el master, per
tal de resoldre els dubtes relatius als continguts o al procés
de la formaci6, aixi com sobre els diferents treballs i
activitats a dur a terme.

Terapiaindividual

Els alumnes hauran de realitZE® hores de terapia
individual formativa, a carrec dels professionals de
tfQLyadAdGdziz I FA Iseeslliasdalucfs
del client, i de que puguin beneficiarS RQdzy I
te com a finaliat ajudarlos a treballar, en privat i
confidencialment, alguns aspectes personals, cara a
millorar les seves competéncies cliniques.
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curs.

RQIjdzSadl |

Realitzaci6 de terapies supervisades

Als alumneselsdel y F &aA3aylt ia
tal que es puguin iniciar en la practica clinica. Aquests
pacients es comprometen a un treball amb un maxim de 10
sessions amb professionals que estan en aquest programa
de formacié. Els alumnes son ajudats i suseats pels
coordinadors de practiques del curs i pels supervisors
clinics.

Les terapies amb aquests pacients es portaran a terme
durant el segon curs del master.

Supervisié clinica

Els alumnes partlmparan en grups de supervisio clinica
unenhorari®é YIF OGN A
per tal de supervisar els casos clinics que els son assignats,
aixi com altres casos clinics en els que estiguin treballant en
les seves activitats externes al curs.

Seminaris de practica clinica

Els alumneslel Master poden accedir gratuitament als
Seminaris de practica clinidadzS a4 Q2 NBI yA Gl § )f
tfQLyaidAlGdzi RQ9&aGdzRAA RS f I
maxim de 3 seminaris de cap de setmana, al llarg dels dos
anys de formacid.

Professorat
Adeline Aénega.Directora de la Seshop Kitsch

Maika BakaikoaPsicologa. Coordinadora del Grup de Psicologia de
la Clinica del dolor. Hospital Germans Trias i Pujol. Master en
Terapia sexual i de parella.

Marina Castrot & A O5f 23+ & Ly adAddzi
Parella. Postgrau de Salut Sexual i Reproductiva (UdL). Master en
Terapia sexual i de parella.

Laura ContinoDra. en Psicologia. @rectora del Centre de
psicologia Dendrosviasteren Terapia sexualde parella.

Elena CrespiPsicologa. Institut d'Estudis de la Sexualitat i la Parella.
Postgrau de Salut Sexual i Reproductiva (UdL). Master en Terapia
sexual i de parella. Especialista universitaria en Terapia de parella.
RS

Lluisa CurcollPsicologa. CaR S LJA A O2f 23 A |

Neurorehabilitacié Guttmann.

Mara DierssenNeurobiologa. Centre de Regulacié Gendmica de
Barcelona.

LerOA Sy li dgerRags Thadd bubld U A

fQrtaNB Sy K2NJ

RQ9 & i dzRdnfat Bridria d Ia

fQLy&GAGdz

Pere Font Psicoleg, Master en Promocié de la Salut per la
PYAGSNEAGEG RS [t SARI O 5SShaaitdtd 2 NI RS
la Parella. Professor de Sexualitat Humana en la EUI Gimbernat.

foLyal

Laura GalimbertiPsicologa. Master en Terapia sexual i de parella.
Master en terapia cognitivq social.

Raul GarciaAdvocat. Master en practica juridica.

Nuria Giralt. Advocada. Master en Dret de Familia. Departament

RQ! OOAs {20Alf A [ Adzit RFyAlFI® DSYySNIfAGH

HerminiaGom#® t &A 05t 231 ® 5ANBOG2NI RS

TR P ST S Ve i

tQLy&adAdl

L3wohica Godz@ezMetgessa. Master en Terapia sati de parella.

Fundaci6 Puigvert. Hospital de Sant Pau.

Cristina Guerricaechavarridra. en Psicologia. Universidad del Pais
Vasco.

ﬁi%rPLﬁrrazébMFgéélégg. Dir§c§6ra c;ellinstitﬁ(t& KHpM\?‘dQ dzt | RSt
Madrid. Presidenta de la Federacion Espafiola de Sociedades de
Sexologia.
Raissa LlorcéPsicologa. Unitat, d% Pediatria Social. Hospital :
U dzu
Encarna MafiasFisioterapeuta especialista en glvia. Master en %2
neuromiostatica visceral i reeducacio uroginecologica. Institut o
RQ9addzRAad RS fI {SEdztAdrdG A tF tINBttl®
Mireia Martinez. Psicologa. Master en Terapia sexual i de parglla. T
Lyadaiddzi RQ9&GdzZRAE RS tF+ {SEdz ¢ A’gl- G A I
)|
SilviaMorellt A O5f 23+ ® / 22NRAYF R2NF RSE LINEINI Y
psicoldgica. Casal Lambda. s
Alvaro Muro.t @A ljdzA F 0N} @ ! yAGEG RQIF3dzi ¥BRS f QI 22
07
Begona OdriozolaPsicologa clinica. Méer en Terapla Familiar.
Junta, Di la Secc é cologia, cl{nica del
dg)soklfﬁ:%g%ealsl\o %gtf%_WUAu Zi RQO9 & dz
Parella
< A - \:: a
NoemiPereda5 2 O 2 N} Sy t&aA02t23A1 & t NESFSaa2NE
psicologica. Facultale Psicologia (UB) -
Rosa Ma. Pére®sicologa. Doctora en Psicopedagogia. Professora <
de Psicologia Social (UdL). Master en Promocié¢ de la Salut. N3
ﬁa§aJ 5P§b|IIDJa en Psi ologla @irectaor IMaster en
Es%te?a&a%'re&ora’del I}O grau eﬁﬁ%%g ? tAya «}\ dzy

Josep RuiDr. en Psicologia. Postgraduat en European Psychology O:
per la Universidad de Londres. Professor de XXX de la Facultat de
tardz2t23Al RS tF .o LyadaAddz

Y

RQ9 &G dzRA A |

Mayte SanchezPsicologa. GBirectora del Centre de psicologia o
Dendros. Master en Terapia sexual i de parella. o

EvaVela] SO R2 NI @ {SNaZSﬁIdeRlﬁlllaa}\auSYOAI I
WSLINE RdzOG A B RS f QOAELFYLE S . | ND"gf 2y o

_ Alvaro \livesAndrole &J Master en malaltles veneéries. Director de la ’O

midcbidiglett. U A T

Milena ZangirolamiPsicologa. Master en Psicolodiaridica per
I'lstituto per lo studo delle psicoterapie, per la Universitat de Roma.
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Master en Psicoterapia

Universitat deGirona. Pesencial a Barcelona

Fitxa del curs

Curs presencial Barcelona 60 creditsECTS

Dates i horaris

Veure les especifiques de cada postgrau que integra el master.

Places 30

Lloc:! dzf I RS F2NXIOAs RS fQLyaldAlGdzi RQ9 &G dzRA &
Matricula: Completai4.680 euros (Primeyurs: 2.000 euros Segon curs: 2.680 euros ) -
Titulacié: Master en Psicoterapiaxpedit per la Universitat de Girona.

%)
/ dZNB NBO2yS$3dzi RQLYGSNBEA &FyAdGENRA LISNI fQLy:

Inscripcio a: http://www.fundacioudg.org >
. . . . . . <
Dossier complet del cursittp://www.iesp.cat/images/stories/documents/MasterPsicoterapia.pdf o
S
N}
(T
5 o
f QI y tricas&liic poada terme personalment. (o]

Dirigit a [ QLGAYSNI NA LINRLIZA&F G LISNI | ﬁ%ééyéaf(
Llicenciats en psicologia condicions optimes és: -
. L, 1 Primer any Postgrau de Psicoterapia integradora (22 'g
Direccio crédits) S
Maria José PubillDra. en Psicologia. @irectora del T Segon anyPostgrau de Terapia breu estratégica (10~ »<

credits) + Postgrau dearella o de Grup (10 credits) + S

Master en Psicoterapia. Directora del Postgrau en Terapia ) -
Tesina final (8 credits) T

de grup. Docent i supervisora de casolerersos masters
i postgraus de diferents universitats. Els alumnes que ho prefereixin, poden deixar la Tesina per
Pere Font Psicoleg, Master en Promocié de la Salut per la un tercer any, o bé fer un unic postgrau per any, encara que

c
YAGSNBAGLG RS [t SARE® 5ANBOGSNAURSECAS &8 €GPRANG Queydt Majely WAPE QR GSLC RS ¢ I

Sexualitat i la Parella el tercer postgrales faci també Tesina.

L)f

Els programes especifics de cada curs que integra el Master «)

Coordinacio Sa LINBaSyidaSy Sy St LINPLISNI I bOE NI i R
Elena Crespi(lesp) Psicologa. Instit d'Estudis de la
Sexualitat i la Parella. Postgrau de Salut Sexual i 0
Reproductiva (UdL). Master en Terapia sexual i de parella Metodologia docent del Master )S
(UB). Especialista universitaria en Terapia de parella (UdG).
La metodologia de treball del Master es fonamenta en la -
Programa combinaci6 de les presentacionaportacions teoriques %
per part del professorat, juntament amb els treballs, z
9f LINBANI YIF RS (NBolftt aRaSt at indivisidbls Bef Grip Gueldapippabblan éyes sessians N
realitzacié de dos cursos de postgrau que configuren LINBASYyOAlt&ax FAEN O2Y Sy Qi Lt A&A |
f QA (A Yy SNI RdstgrauNd RsiColetapis integr&dora pels diferents professionals que intervenen en el curs.
y elPostgrau en Terapia breu estrategicaés un tercer . R N
postgrau que afegeix elements que permeten anar més El congint del trgbal_l de! d?se_rlvolupara en un doble gad
enlla de la terapia indidual i donen versatilitat a la format: presencial i a distancia.
F2NXIFOAsd 9fa | fdzyySa KI dzaNI y ?@&ﬁ&é&ﬁcﬁm dzy RSfa R2a -
postgrausiTerapia de parella Terapia de grup >
) . . R Presencialment el curs tractara els aspectes teorics i

Finalment, per finalitzar la seva formacm dg Master, els F2NXEGAdzA | dzS NBIjdzSNBAESY R Qz 2 F Ay
alumnes hauran de presentar ufi@sinaconsistent en professorat: classes teoriques, presentacions, debats, m

A
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http://www.fundacioudg.org/
http://www.iesp.cat/images/stories/documents/MasterPsicoterapia.pdf

exercicis de rol playing, etc. Presencialment també es
desenvolupara el treball per ajad els alumnes en

f QF RljdzA aAOAs RS RSGSNNAYIRSaA
necessaries per a la intervencio terapéutica.

Treball a distancia

A distancia, es treballaran altres aspectes tant tedrics com
practics, per mitja de lectures, ressenyes i comestgrero
d20NB G233 LISNI YrAldetr RS fQl yt
participacio en els forums del curs.

Eltreball a distancia es desenvolupara a través de la
plataforma de formacio a distanchMoodle, que permet
ft Qg a
A R20dzySyidasz NBIFtAGT I OAs
serveis i funcions.

En eltreball a distancia es complementara i ampliara el
treball que es porta a terme en les sessions presencials.

Tutories

Els alumnesomptaranamb untutor assignat que els
acompanyara durant els dos anys que dura el master, per
tal de resoldre els dubtes relatius als continguts o al procés
de la formacid, aixi com sobre els diferents treballs i
activitats a dur a terme.

Terapia individualPrimer cury

Elsalumneshauran de realitzat0 hores de terapia

individual formativa, a carrec dels professionals de
fQLyaidAlGdzis | TA XeddmPdBiddS RS
del client, i de que puguin benefici&rS R Qdzy I
te com a finalitat ajudatos a treballar, en privat i

1. Postgrauen
Psicoterapia
integradota

confidencialment, alguns aspectes personals, cara a
millorar les seves competéncies cliniques.

02YLISG8YyOASSH ROKFOAfAGE A&
[ QA Y L2 NI acﬁ/tﬂa?ehjtéiﬁi:ﬁ)sueh la matrltcula del
curs.

Realitzacio de terapies supervisad@simer curs)

Alsalumneseél aSNY y | &a&aA3yl Gdper LI OASY(a
falaue,es RYQIin iBigiay enja PigGliGe FliigagAguests ¢ |

pacients es comprometen a un treball amb un maxim de 10

sessions amb professionals que estan en aquest programa

de formaci6. Els alumnes son ajudatspavisats pels

coordinadors de practiques del curs i pels supervisors

pel

RS O2NNBdz St SONNEFAO R BEIIE FT5NHzYas RSa
RQSE

SNDAOAS RQldzi2l @1 € d2 OAs= A It (NBa&

Supervisio clinicgPrimer curs)

Els alumnes participaran en gaups de supervisio clinica

dzy Sy K2NINRA RS YIFIGN A tQlFfGNB Sy Ki
per tal de supervigeels casos clinics que els son assignats,

aixi com altres casos clinics en els que estiguin treballanten

les seves activitats externes al curs.

w—

Seminaris de practica clinica "
«

Els alumnes del Master poden accedir gratuitament als o

2. Postgrauen
Terapiabreu

estrategica

Master

3.Undelsdosa

escollir:

4, Tesina

Seminaris de practicaclicalj dz8 a4 Q2 NBI yA Gl Sy RS& RS
fQLyaldAldzi RQ9&GdRRAE RS tF {SEdZ t AGI
maxim de 4 seminaris de cap de setmana, al llarg dels dos <
anys de formacié. %
Professorat -c
i dz8 Lidz3dzAy L2 at NJ =
i 8 Nx LJXejeu q) Ryggssorat especific de cada cuns els @
programes que es detallenantinuacio. o
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Postgrau de Psicoterapia integradora

Universitat deGirona. Pesencial a Barcelona

Curs presencia Barcelona22 credits (25 hores)
Dates i horaris:
Un dissabtalmesR Q2 OlidzoNB RS wnndg + &aSGSYONB RS wHnn

DateY Hn RQ200Gdzo NBZ wmn A Hde2089 9 dé yedS, 6 deNabrEr, 6vdeh
YI N>~ mMn RQFONARE S wHH RS Y A3 IdepolOftotamldd seBsBnse dzy

Places 30 -

’ v Y—

Lloc:! dzf I RS F2NXI OAs RS ftQLyaldAGdzZi RQ9 &G dzRA &

. «
Matricula: 2.000 euros )2
Titulacié: Diploma de Postgrau en Psicoterapia Integradora per la Universitat de Girona. .
D
/ dzNE NBO2y S3dzi RQLYGSNEA al yAGENR LISNI f QLY : <
jind
Inscripcio a: www.fundacioudg.org 3
. . . . . 3
Dossier complet del curshttp://www.iesp.cat/images/stories/documents/DossierPPI.pdf -
o
G
Y
Dirigit a =
Llicenciats en psicologia Hipotetitzacié:La conjugacié de models. Les preguntes ©
basiques: Encaix de peces. 3
i i <
Direccio La construccié de la relacio terapéutic&onstruccié de la «
S
Dra. Ma José Pubill Gonzalé@sicologa. Especialista en vinculacié. Clients dificils, vinculacions dificils. G
Ps:lcolog{a clinica. Doceqt i supervisora Qe casos en diversos Disseny del procés terapéutit $32 OA | OAs RQ2 528 50 A dza
masters i postgraus de diferents universitats. AYLE NOAGE A SELX NOAGAY [ QF3SyRI &80l
Ps.’lco(;erapeuta acre\zgltada €n exercicl protf)tle.ssm;al des de fa secreta del terapeuta. Seleccié de model de treball en
mes de 20 anys enulrsos centres. Ha publicat diversos funcio de la fase i dels objectius implicits i explicits. u
llibres en relacié a la practica psicoterapeutica.
Laintervenciof QSa G NI 68 3AL RS diohs A Y @nSNBSYy OA
emocionals. Intervencions relacionals. Intervencions N
Programa e
cognitives. Intervencions pragmatiques.
La Teoriala Integraci6: Que és? Per qué es necessita? "
Models integradors. Metodologia docent <
El Client i el simptomeEl simptoma i la seva funcié a la Treball presencial o]
identitat del client.El cos, el moviment i el no verbal com a P -
metafora del funcionament del client. El simptoma i la seva Presencialment el curs tractara els aspectes teorics i
funcié familiar. F2NNI GAdzA ljdzS NBIjdzSNBAESY RGBzyl Ay
. < ; o
El terapeuta:Actituds Terapéutiques basiques. Habilitats profe_$(_)rat. classes_teorlques, preseptamons, debfits’
exercicis de rol playing, etc. Presencialment també es H

Terapeéutiques basiques. El terapeuta, el seu cicle vital i les

seves dificultai I f OK2 N} RS T&NJ 6 &NE Lﬁef)e&yf)lupara el treball per ajudar els alumnes en

I"RljdzA aA OAs RS RSGSNNAYLIFRSan 02 Y LIS
El problema:La demanda i el seu analisi. El problemaii el necessaries per a la intervencio terapéutica fad

funcionament del client. .
Tutories

La primera entrevistaGestié de la primera entrevista. )

¢380yAljdSa RQFO2Y2RIOAs RSt a8 fgauprpsomptargsamp aniuiprgssignat per tal de

reformulacié de la demanda. resoldre els dubtes relatius als continguts o al procés de la
Formacio.

t N2 ANJ Y

©
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Terapia individual(Primer curs) Mark Beyebackp t &A O5f S3d t N2EFTSda2NI RS aLyd SNBSSy
A RS 4¢30yAljdzSa RQSY(GNBOA@He A AydSNBSyO.
Elsalumneshauran de realitzatO hores de terapia Psicologia de la Universitat Pontificia de Salamanca.

individual formativa, a carredels professionals de Luis BotellaPsicoleg, Professaor Titular de la FPCEE Blanquerna.

tQ L Yy é_ G A G dzi Z. I -'F 7‘v R }seﬁhlﬁaﬁdﬁiﬁicﬁ' . RS H?Mna_dbgﬁ@l\&é}beyoﬁclap%nebgicmagia Clinica i de la Salut de
del client, i de que puguin beneficiarS R Qdzy' I U SNX LJA tpcef g&aquerna.
te com a finalitat ajudafos a treballar, en privat i Agusti Camino VallhonraPsicolegSiinic del Centre de Salut

- : gusti Camino VallhonraPsicoledClinic del Centre de Salu
:gng?;qg?!gigts‘ sé%n:tgzggiifirﬂerjg:als’ caraa Mental Baix Emporda (IAS, CatSalut ded999). Fundador i €o

p q ’ director del Institut Milton Erickson de Barcelona (primer institut

[ QA Y L2 NI activiEat eltaladctbsieh la matricula del creat a Espaia el 1996).
curs. Sergi Corbella Santom#sicoleg. Professor de la Facultat de

. L, o . Psicologia / A8y OAS& RS f Q9RdzOF OAs A f Q9 &LRNI
Realitzaci6 de terapies supervisades
~ . ~ Dra. Mireia Darder. Psicologditulo de Psicélogo especialista en
'ta lfdzvyysa Sta aSN}Yy peadaA 3yl psidolodidlclidida Sefapedta gestaltica Tehiney'eh BNA. Tédaita en
tal que es puguin iniciar en la practica clinicaudgis Animacion Soci€ultural.
pacients es comprometen a un treball amb un maxim de 10

_ ) Guillem FeixasPsicoleg. Professor Tiaw del Departament de
sessions amb professionals que estan en aquest programa

Personalitat, Avaluaci6 i Tractament Psicologics de la Universitat de

de formaci6. Els alumnes son ajudats i supervisats pels Barcelona. Membre de I'ASEPCO i de la SEIP.
coordinadors de practiques del curs i pels supervisors ‘ o )
clinics Laura GalimbertiPsicoterapeuta (acreditada por REAP). Membre
' del Network Europeu de Terapia Breu Estrategicstéica.
. e . Y-
SuperV|S|o clinica Dra. Ana GimenoDoctora en Psicologia. @arectora del Instituto
Els alumnes participaran en geups de supervisio clinica Erich Fromm de Psicologia humaniskdiembro del Consejo de N
~ A . . Direccion de Ja Revista de Psicaterapia, . AL =
dzy Sy K2NI}NA RS YEGN A fQFfGNB Sy KANINRK RePUENRFEE | 5a02F ¢ ANE
per tal de supervisar els casos clinics que els son assignats, Dra. Olga Herrero Esquerd®sicologa. Acreditada per ASEPCO.
aixi com altres casos clinics en els que estiguin treballant en ~ Docent als estudis de Psicologszgon cicle) i a Programa de T
lesseves activitats externes al curs Master en Psicologia Clinica Mencién Cognitiva. <
s . is d L lini Dra. Ma José Pubill Gonzalezsicologa. Especialista en Psicologia N
eminaris de practica clinica clinica. Calirectora del Postgrau en Tegia Breu Estratégica per la ©
. .. . N3
Els alumnes dedostgraupoden accedir gratuitament2 udG -
Seminaris de practica clinich dz§ & Q2 NHI yA il Sy $BadFapiaPScologa i psicoterapeuta. Terapeuta familiar. Docent
fQLyaiAlGdzi RQO aairdgRIi®a RS f | { S Betimasterieritérafiia cagnitiveocial per la UB. Docent del master .
en terapia sexual i de parella per la UB. G
Y
Dr. Manel VillegasPsicoleg. Professor titar de la Universitat de
Barcelona. Ha publicat diversos llibres de psicoterapiadifeator N
Professorat del Master en terapia cognitiveocial per la UB. E
©
Victor Amat Ginénez Psicoleg. Director del Centre de Terapia Breu w3
RS . I NDSt2yld t NSEAARSYd RS tQ!aaz20AlOAs 9aLl yezfl RS t éAC)2l’fI§NlLJ}\|‘~<
Breu. Nota: Aguest postgrau es pot realitzde manera )
independento com a part del Master en Psicoterapia c:\;
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Postgrau en Terapia breu estrategica

Universitat deGirona. Pesencial a Barcelona

Curs presenciad Barcelona9 credits {00 hore$.
Dates i horaris
Codi 158Edici6 dissabtes

Dates Iniciel 177/R Q2 O (i dzo NB
hores i de 15:30 a 18:30 hores.

RS

Dissabtesm T

RQ2 Ol dzo NB X semovendreyl? dé Sesamiitd @B0% 16 de

Hnng t mdp RS 2dzye

gener,26 i27 de febrer(seminari Mark Beyebachi)0 de marcm T RQF 6 NAf X H —
de junyde 2010. (Total 11 sessions) "
«
Codi 159Edici6 dimarts o
Datess LYAOA Sf o RS y2@SYONB RS wnng Ff c S
cada dimarts. <
%
Places 25 o
. =]
Matricula: 1.18) euros -
Titulacid: Cursde postgra en Terapia Breu Estrategicapmat per la Universitat de Girona. o
/ dz2NE NBO2y S3dzi RQLYGSNBEA alyAGlrNR LISNI fQLy ¢
Inscripci6 a: www.fundacioud).org 2
o
Dossier complet del curshttp://www.iesp.cat/images/stories/documents/DossierPTBE.pdf w3
<
N1
>©
(UB). Especialista universitaria en Terapia de parella (UdG). <,
Dirigita Laura Galimberti Psicoterapeuta (acreditada porF&AP). a'
Llicenciats empsicologia i medicina Membre del Network Europede Terapia Breu Estratégica i
Sistemica. Master en Terapia Cognitivocial (UB), Master b
; 9 en Terapia Sexual i de Parella (UB), Professora del Master
Direccio Sy GSNLLAF {SBddt A RS thNBID®I 61 .0
Victor Amat GiménezPsicoleg. Director del Centre de Espanyola de Terapia Breu. o
¢SNELLALF . NBdz RS . I NOSt2yl ® t NSaARSyid RS tQ!aaz2z0Al OAs
Espanyola de Psicoterapia Breu. Professor col-laborador de Programa o
la Universitat de Barcelona, Universitat Ramon Llull. <
Fundai6 Les Heures. Master en Hipnosis Ericksoniana. Modul 1- Models tedrics. Terapia Centrada en las Solucions O
aSYONB RARIFOGE RS t Q! aazOxl Ok kTerapip Egtrategicafgrapigharrativg f Rgicologia -
Positiva). Conceptes fonamentals. %
Ma José Pubill GonzaleRoctora en Psicologia. Docent i . L L o éZ
supervisora de casos en diversos masters i postgraus de Modul2-t NEOSa USNI LIS dZiAOd SAaasgyel NI dzy
diferents universitats. Psicoterapeuta acitedia en exercici (Estil del client- Llenguatge verbal i no verba) Atendre e
professional des de fa més de 20 anys en diversos centres. als val<?rs del clientDemanda explicita i impliciteL legint
Actualment exerceix en despatx propi. Docent de la UOC. el cami: les solucions intentades). Conéixer canviant (La o
aSYONB RS tQlaaz20AalOAs 9alLl yea primera qntsev'%aémmum utilitzanjgvigig del client, El si N L
YEGSAE O02Y | Oly@dAs [QFga RSETLI2RSNI |
Coordinacio Modul 3- Habilitats integrals del terapeuta. L'estil personal ~ _—
Elena Crespilesp) Psicologa. Institut d'Estudis de la del te'r_apeutfa. 'I:rgballar amb el I!enguatge del C".ef“ >
Sewalitat i la Parella. Postgrau de Salut Sexual i (,Hiib'“tats h|pno§nque§, Les metafores). Lva creativitat L.
Reproductiva (UdL)..MASter en Terapia sexual i de parella lf S NI I:‘]é dz0i A OF - 6[ Qg & Treball hé““@@ dzy lf% a4 LERSI
Sy tSa azf dzOAalokésZTrepaldénderaplss £ S LI NJ
Y]
Z

=
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Metodologia docent
Treball presencial

Presencialment el curs tractara els aspectes teorics i
F2NXI (A dza | dzna iNtErdjcdrdNeBta amd ¢l
professorat: classes teodriques, presentacions, debats,
exercicis de rol playing, etc. Presencialment també es
desenvolupara el treball per ajudar els alumnes en

f QF RljdzA aAOAs RS RSGSNNAYIRSA
necessaes per a la intervencio terapéutica.

Tutories

Els alumnesomptaranamb untutor assignat per tal de
resoldre els dubtes relatius als continguts o al procés de la
Formacié.

Professorat

Victor Amat GiménezPsicélogo. Director del Centre de Terapia
Breve de Barcelona. Presidente de la Asociacion Espafiola de
Psicoterapia Breve.

Mark BeyebachProfesor de Intervenciones Sistémicas y de
Técnicas de entrevista y intervencion familiar en la facultad de
Psicoloda de la Universidad Pontificia de Salamanca.

& ( NBatbaraT&amricencian@ & RlcanbizClingaNda O A 5 =

9f

ﬁr@eps'pg Rapgn Ly yiggrtegid@nsa Heflagociedad Espaiiola de
ipnosis Clinica y Psicoterapia, asociada a la European Society of
Hypnosis.

Agusi Camino VallhonratPsicoleg Clini¢undador i Calirector
del Institut Milton Erickson de Barcelona.

Sergi Corbella Santom#&sicologo. Profesor de la Facultad de
Psicologia, Ciencias de la Educacion y el Deporte Blanquerna (URL)

Laura GalimbertiPsioterapeuta (acreditada por IREAP). Miembro
del Network Europeu de Terapia Breve Estratégica y Sistémica.

I itxell-Pach égeDoctqra e icologia t}e éa Igaeu tad.
@a%s%:eglggéj ae}cz‘§s}\3d§§EdL?gaciéﬁpﬁéﬁDﬁ;p8r € Blal therne%J a
(URL), investigamia sobre psicoterapia, constructivismo y
adopciones.

Antoni Piera Licenciado en Rlogia. M&ter en Terapia Clinica y
940GNI §S3IAOF® ¢SNIF LISdzit RS
Secretario de la Asociacion Espafiola de Terapia Breve.

Dra. Ma JoséPubill. Psicologa. Especialista en Psicologia clinica. Co
directora del Postgrau en Terapia Breu Estratégica per la UdG.
Docent i supervisora de casos en diversos masters i postgraus de
diferents universitats.

Nota: Agquest postgrau es pot realitzar de nema
independent o com a part del Master en Psicoterapia
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Postgrau en Terapia de parella

Universitat deGirona. Pesencial a Barcelona

Fitxa del curs

Curs presenciad Barcelona 9 crédits £00hores.
Dates i horaris

Codi 165: Un dissabtealme§ 8 Hn RQ2 00 dzo NE RS deildaiyhdredsidp |
15.30 a 18.30 hores

Dateshn RQ2O00GdzoNBZ HmM RS dfZD®$Yi @B gener @ de Rebrer,i Sei
Y I NbeX #&derad, DddJunye 2010(total 10 sessions)

Places 25 “
Matricula: 1.120 euros n
Titulacioé: Curs de Postgrau en Terapia de Payaltargat per la Universitat de Girona

A AN A < e SOA . . A . A GS
[/ dzZNA NBO2yYy S3Idzu RQLYUSNEa al yAul bdlitatldiSOaialfingal. y :<
Inscripcié a: www.fundacioudg.org ’_Oé
Dossier complet del curshttp://www.iesp.cat/images/stories/documents/DossierPTP.pdf v3
>
o
G
Parelles homosexuals. Parelles interculturals. Parelles fnd

Dirigit a reconstituides. La violéncia en a parella. Parella i malaltia
) ) ) o o cronica. Transicié a la maternitat i paternitat. Conflictes S
Llicenciats en psicologia i medicina amb els fills. La sindrome del ruit. La mort de la parella: %
suport psicologic en el procés de dol. Analisi de casos clinics «
Direccio i sessions de rol playing. <
Pere FontPsicoleg, Master en Promoci6 de la Salut per la El divorci i la mediacio ¥3

'YAGSNEAGLG RS [t SARF® 5ANBOG : Rra R® 1
1
Sexualitat i la Parella. Professor de Sexualitat Humana a la I%}Z‘:gt;: I‘:;‘;%'Z?:;{%ﬁ}tja d?\foeirzcga:t:ﬁ:;:g% Aspectes I%‘

EUI Gimbernat. Membre del grup de recerca Aula de salut, ST . . A -

de la Universitat de Lleida psicologic en processos de divorci. La mediacio familiar. EI  C
LINEOSa RS YSRAFTOAsd® ¢80yAljdz§3 A NBO
Analisi de casos clinics i sessions de rol playing.

Programa W

La relaci6 de parella Metodologia docent ad

[ @St SOO0As RS tI LINBttro ot OF@haBprésenialt RS €1 LI NBEtF o / Nyara A
conflictes: factors desencadenants. Models de relacid i

TILYNEAFI RQ2NRAISYO Presencialment el curs tractara els asfes teorics i < )
F2NXIF GAdza 1jdzS NBIjdzSNBAESY R(ﬂzyl AY U !

Terapia de parella professorat: classes teoriques, presentacions, debats, -

Bases tedriques de la terapia de parella. Models exercicis de rol playing, etc. Presencialment també es %

= 2 A L o rri ok ; ) . - desenvolupara el treball per ajudar els alumnes en Z

I? QA )[ u § Mﬁe;ltl(baislstémlca. Perspef:tlva cpgmthg SR & PG s ASEN A ROKI

O2y RdzOuUdzl f @ [ QSYUNBSgAaul Sy % éisg?}lfper am@éﬂ&?teﬁape t|c§¥® H-

genograma. Objectius de la intervencié. Estratégies per a la

intervencié. Planificacié de les sessions. Prescripcions i Tutories o

tasques. La comunicaci6 en la parelanocions i ] N

sentiments. Resolucié de problemes. Avaluaci6 i seguiment. Els alumnesomptaranamb untutor assignaf per tal de

Recursos en terapia de parella: utilitzacié de giiestionaris; resoldre els dubtes relatius als continguts o al procés de la

St O2yiGiNIOGSD +FNRI ot Sa |jdzS TFOMERGSy A RATAOdA GSy t QSEAGT RS f1

terapia. Analisi de casos clinics i sessions de rol playing.

N . - Professorat
Situacions especials en terapia de parella.

Maika BakaikoaPsicologaMasterenterapiasexual i de parella.

t NB3INI YF

=
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Especialista en Dolor Cronic. Begofia OdriozolaPsicologa. Terapeuta familiar i de parella. Institut
o ) ) . . . . . RQ9&dGdzRAa RS fI {SEdafAdGFG A €F tINBEfl @
Antoni BolinchesPsicoleg i escriptor. Institut Psicologic Antoni

Bolinches. Autor de nombrosos llibres sobre sexualitat, parella i Ma José PubillDoctoraen Psicologia. Docent i supervisora de casos
relacions interpersonals. en diversos masters i postgraus de diferents universitats. Docent de
tF 1 h/ ® aSYONB RS fQ!&3a20A10As 9allyezf.

Laura ContinoPsicologa. Docent del Master en Terapia Sexual i de
Parella de la UB. Mayte SanchezPsicologa. Docent del Master en Terapia Sexual i de

. . _ . . . ParelladelaB. . . .
ElenaCrespt a A O5f 231 & LyauAddzi RQ9audzRAa RS fF {SEdzZtAadald A fF tFNBEEI®

Master en terapia sexual i de parella, UB. Postgrau en Salut Sexual Sonia TapiaPsicologa. Docent en el master Cogniteial de la

(UdL). UB. Docent del Master en Terapia Sexual i de Parella de la UB.

Pere FontPsicoleg. Director d@IL y & (i A (i dziT RQ9 & (i dzZRA & Miléna Zangirdlati dzlA tOB{E 12(8 | Ap  d.dyf ka Sexualidafii laR Q9 & ( dzR A
la Parella. Master en Promoci6 i educaci6 per la Salut per la ParellaMaster en terapia sexual i de parella parUniversitat de

Universitat de Lleida. Barcelona. Master en Psicologiaridica Istituto per lo studio delle

; e . _ . P . psicotera?ie,Roma. B . R
Raul Garcial R@g2 Ol 0 ® LyauAudzi RQ9audzRAa RS t1F {SEdafAadrda A 1 tIFINBtfl @

HermhiaGoma t 3aA O5f 231 & 5Ai NB Gécdit RS f QLyaltAddzi D2YLod 5

del Master de terapiaexual i de parella de la Universitat de Nota: Aquest postgrau es pot realitzar de manera
Barcelona. independent o com a part del Master en Psicoterapia
Silvia Morell Psicologa. Casal Lambda.
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Postgrau en Terapia de grup

Universitat deGirona. Pesencial a Barcelona

Curs presenciad Barcelona9 credits {00 hore$.
Dates i horaris:

@RA McHY !y RA&alIOGS | 8506 fidyde 2R19¢ 10 a 14 h&re® 2dO i «
15.30 a 18.30 hores

Dateshn RQ2O00GdzoNBZ HmM RS dféZD®$Yi @B gener @ de Rebrer,i Sei

YI NkeZ wmn RQI 6 NA de2019(totRI S0 s¥skidng > p RS 2dzy e

Places25 “
Matricula: 1.120 euros w
Titulacié: Cursde postgrau en terapia de grugtorgat per la Universitat de Girona

/ dzZNBE NBXO2y S3dzi RQLYUGSNBEA &b yAdlNR LISN f QLY ©

<
Inscripcié a: www.fundacioudg.org o
o
Dossier complet del curshttp://www.iesp.cat/images/stories/documents/DossierPTG. pdf =
©
o
G
Selecci6 dels integrants del grufa entrevsta de seleccio. fad
Dirigit a I NAGSNRAE RQFRYAadaAs A AyOfdaAis Sy da
) ) ) ) el seu manec per una bona integracio dels components del 5
Llicenciats en psicologia grup. Gestionar i redefinir la demanda grupal. Estratégies S
de manec dels moviments relacionals: Transferencia i s
Direcci6 contratransferéncia i el tractament dels conflictes. <
Dra. Ma José Pubill GonzaleRsicologa. Especialista en Les técniques de dinamitzacié de grupNL / Hipnosis w3
Psicologia clinica. @brectora del Postgrau en Terapia Breu eriksoniana. Cognitives. Cognitomportamentals. >
Estrategica per la UdG. Docent i supervisora de casos en Humanistes gestaltiques. Psicodramatiques. Corporals. >
diversos masters i postgraus de diferents universitats. Aplicacié -
Psicoterapeuta acreditada en exercici professional die fa plicacio G
més de 20 anys en diversos centres. Ha publicat diversos Addiccio (en general). Dol. Dol@ronic. Grups Y
llibres en relacio a la practica psicoterapeutica. Psicoeducatius. Grups amb Trastorns de Personalitat Greu.
Grups de Creixement. ¢
e
Programa
Que és un grup? Aprendre a observar Metodologia docent 7y
o . ) Treball presencial <
Dinamiques basiques al grup. Com funciona un grup? o)
L . o Presencialment el curs tractara els aspectes teorics i .
La comunicacié explicita i comunicacidifuites: les F2NXI GAdzA 1) dzS NBIdzSNBAESY R ngy Ay
relacions i la seva gesti6 en el grup. Moviments funcionals: professoratclasses teoriques, presentacions, debats, 2
Constitucio de liders. Rols i funcions del integrants del grup. exercicis de rol playing, etc. Presencialment també es
Jocs relacionals basics. Moviments disfuncionals: Els desenvolupara el treball per ajudar els alumnes en ﬁ
conflictes grupals. f QI RIjdASAOAs RS RSGSNNAYEIRSE O02YLISG ¢
El grup segons la simptomatologia a tracta necessaries per a la intervencié terapéutica. v
Com afecta la simptomatologia a la dinamica de grup. Tutories o
Elemergs d|§torS|on{i(_jors. Les demandes relacionals i les Els alumnesomptaranamb untutor assignat per tal de N
emandes simptomatiques resoldre els dubtes relatius als continguts o al procés de la &
El Tractament: Intervenir i dinamitzar Formacio. -
=z
Terapia de grup o terapia en grup? m
Y]
Z
-

=
o1


http://www.fundacioudg.org/
http://www.iesp.cat/images/stories/documents/DossierPTG.pdf

Professorat Masteren Psicologia Clinica Mencion Cognitiva. Universidad de
Belgrano.
Maika BakaikoaPsicologaMasteren terapiasexual i de parella.

Especialista en Dolor Cronic. Begofia @riozola Psicologa. Terapeuta familiar i de parella. Institut

RQ9alddzRAa RS fI {SEdz tAdtd A fF tINBEfLl®
Dra. SarBerbel.t 8 A O5f 23 & 5ANBOG 2N} DSy SNIHnstituRENMDRIGEEYW |

RQhLI2NIidzyAdGllia Sy St 5SLI NIFYSyid R 5 F
Catalunya.

RS ¢NBolff RS fI DSySNIfAdliG RS
Viceng OlivéPsicoleg. PNCoach, Vicepresident de KEBpanya

(International Coaching Federation). -fDmdador i membre de
Agusti Camino VallhonraPsicoleg Clinic del Centre de Salut tQl 9tb[ 06! 34820AF0As 9&LIlye2fl RS tb[0®
Mental Baix Emporda (IAS, CatSalut des999). Fundador i €o
director del Institut Milton Erickson de Barcelona (primer institut
creat a Espafia el 1996).

y
Y

Leonor PantinatPsicologa clinicapsiquiatra. Especialista en
psicodrama

Dra. Ma José Pubill Gonzalgzsicologa. Especialista en Psicologia
clinica. Calirectora del Postgrau en Terapia Breur&stgica per la
UdG.

Dra. Mireia DarderPsicologa. Titulo de Psic6logo especialista en
psicologia clinica. Terapeuta gestaltica. Trainer en PNL. Técnica en
Animacioén Soci€ultural. Formaién en Hipnosis Eriksoniana.

Dr. Manel VillegasPsicoleg. Professor titular de la Universitat de
Barcelona. Ha publicat diversos llibres de psicoterapiadifeator
Joan GarrigaPsicoleg. GRA NB O 2NJ RS t QLy a A (dzi deb@astériert terapik Sgnitiveac Her la YB. o

Ndria Ferriols. Psicologa

Dra. AnaGimenot 8 A O5f 23 @ Cdzy R R2N} A RANBOG2NI RS tQLyadAddzi 9NRO
Fromm. Investigadora i docent en psicoterapia Integradora )
Humanista. Psicoterapeuta acreditada per la FEAP. Nota: Aquest postgrau es pot realitzar de nesa

. i independent o com a part del Master en Psicoterapia
Dra. Olga Herrero Esquerd®sicologa. Acreditada per ASEPCO. b

Docent als estudis de Psicologia (segon cicle) i a Programa de

N
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Postgrau en Salut sexual. Intervencié educativa
| comunitaria

Universitat deLleida. Edici6 Semipsencial a BarcelongEdicio a distancia

Curssempresenciala Barcelona, @ distancia 200 hores.
Dates i horari
Codi 163Ediciosemipresencial

Un dissabte al meslel 17R Q2 O (i dzo NJB19jRn$ der201d, de 1D a 14 hores i de 15:30 a
18:30 hores. -

51 GSaY ™ T28de forembrdzadNIE desembre @809 i 16 de gener, 20 de febrer, 20 ¢

YI NS MT RQIFONAE S p20R08otaVlil deSsbnsM H A mgp RS ‘2

t

La resta del curs es porta a terme per internet

(T

Codi 164Edici6 a distancia <
DatesL Y A OA RS ftubréckzR0n9 amule j&repa 2010. 5

o}

Places 25 <
Matricula: Edicié smipresencial: 1.380 Euros 8
Edicié adistancia: 1.112 Euros o

Titulacié: Postgrau en salut sexual. Intervencio educativa i comunitaria, lliurat per la Universitat 3
Lldda. ©
N}

/ dzZNBE NBO2y S3dzi RQLYGSNBA ablyAdlNR LISN f QLY <
s}

Inscripcio a: http://www.iesp.cat/inscripcions.php -
Dossier complet del cursttp://www.iesp.cat/images/stories/documents/DossierPSS. pdf 3‘
G

Rosa Ma. Pére®sicologa. Doctora en Psicopedagogia. o

Dirigit a Professora de Psicologia Social (UdL). Master en Promocié ,~

de la Salut. Membre del grup de recerca Aula de salut, de la

PNREFSaarzylfta RS OFYL RS fSa /yUhibasitdddSBleiggS I al fdziz f QSRdzOF OAs
i el treball social. :
] y Metodologia docent O
Direccio
) R ] La metodologia de treball debstgau es fonamenta en la =
Pere FontPsicoleg, Master en Promoci6 de la Salut perla combinacio de les presentacions i aportacions tedriques v%
| YAOSNEAUFG RS [t SAREF® 5ANBOU 3NpaiRdel pfof@dsafad jlirtaingatlamB SdrébalgzR A a Z I
Sexualitat i la Parella. Professor de Sexualitat Humana a la individuals i en grup que es proposaran en les sessions N
EUI Gimbernat. Membre del grup de recerca Aula de salut, presencials H
de la Uiiversitat de Lleida
El conjunt del treball del desenvolupara en un doble W
Coordinacié format: presencial i a distancia. Ned
Elena Crespi(lesp) Psicologa. Institut d'Estudis de la Treball presencial .
Sexualitat i la Parella. Postgrau de Salut Sexual i Presencialment el curs tractara els aspectes teorics i >
Reproductiva (UdL). Master en Terapia sexual i de parella T2NXIF GAdzE 1jdzS NBIdzSNBAESY R Q.qz)/ Ay
(UB). Especialista universitaria en Terapia de pared&jU professorat: classes tedriques, presentacions, debats, 2
exercicis de rol playing, etc. Presencialment també es m
Ay
=2
-

H
\l


http://www.iesp.cat/inscripcions.php
http://www.iesp.cat/images/stories/documents/DossierPSS.pdf

desenvolupara el treball per ajadels alumnes en
f QF RljdzA 3 A OAs
necessarieper a la intervencio

Treball a distancia

A distancia, es treballaran altres aspectes tant tedrics com
practics, per mitja de lectures, ressenyes i comentaes)
també per mitja de lda participacio6 en els forums del curs.

El treball a distancia es desenvolupara a través de la
plataforma de formacié a distanchMoodle, que permet

foga RS O2NNBdz St SOGNByAO Ay BREECS
A R20d2YSy G ASE NBOA QKA | Qs dzZRDr 010G s 5 A

serveis i funcions.

En el treball a distancia es complementara i ampliara el
treball que es porta a terme en les sessions presencials.

Tutories

Els alumnes comptaran amb tutor assignat per tal de
resoldre els dubte relatius als continguts o al procés de la
formacio, aixi com sobre els diferents treballs i activitats a
dur a terme.

Programa

BLOC 1: CONEIXEMENT DE LA SEXUALITAT HUMANA.

Sexe, sexualitat i salut sexu@bnceptes basics. Estudi
cientific de la sexuaéit humana.

Biofisiologia de la sexualitat.

Les bases anatomiisiologiques de la sexualitat i la
resposta sexual humana.

Psicologia de la sexualitat.

Cicle vital i sexualitat: infancia, adolescéncia, joventut,
maduresa, climateri, vellesa. Identitabiientacio sexual.
Perspectiva de sexe i génere. Erotisme i sexualitat.

Trastorns sexuals.

Classificaci6 dels trastorns sexuals. Etiologia. Criteris

diagnostics. Bases de la terapia sexual. Recursos en terapia

sexual.

BLOC 2: METODOLOGIA DE LA INTERVENCIO
DESENVOLUPAMENT DE PROJECTES.

aSti2R2t23AL
LYiSNIBSyOAs Sy fQLYoAdl

aSa RS f QS RdzO! Educacio afectivadiid A @I
AYTLY

aSEdat I tQSyasSyel vSyi

RS RSUSNXAYI RSAE

RQStF 062N OAs RS LINBiadWdi ¥skafoga Rodsal Bahbladz

A s . .. - . fad -
SRdzOl U NodnbPered® 5200 2NIF Sy t aro2ft23AiAF e t NBFSaazN]

LYGSNBSyOAs Sy fQLYoAl y2 F2N¥I{ O
02YLISisyOrdSa . A ROKILOALAGE (A . .
9RdzOF OAs | FSOUAGF A aSkEdadf Sy f QLYo
INYzZLIA RQI RdzA Gad 9 aehplésfan RS LI NSa A
programes.

LYGSNBSyOrs -Sayitari QL YO A G a2 OAz2

t NPANI YSa RQFGSyOAs SaLISOATAOF ta |
LINEINF YSE RQIFIGSYyOAs | f R2ylo® 9ESY!
556500As A LINB@GSYyOAs RS fQloga aSEd
ERpS delaviplopciadenere SRR 31 Rar NEA da

£ GNBa&
Aspectes etics i legals en salut sexual.
[ &SEdzaftAGrG Sy S¢
el menor madur.

YN 2d2NNRAO® [ QI

Recursos per a la intervencié en salut sexual. Utilitzaci6 de
noves tecnologies.

Professorat “—
DomeénecBanyeres Professor de Secundaria. MasterRmmmocio
de la Salut. IESadonosa. Lleida. o
g
Marina Castrot 8 A O5f 231 ® Ly &aGAldzi RQ9addRA& RS f
Parella. Master en Terapia sexual i de parella. -
Elena CrespiPsicologa. Institut d'Estudis de kex8alitat i la Parella. <
Postgrau de Salut Sexual i Reproductiva (UdL). Master en Terapia Y
sexual i de parella. N
Pere Font Psicoleg, Master en Promocié de la Salut per la =]
' YAGSNAEAGEG RS [fSARI® 5ANBOG2NO®&S f QLy &
la Parella. o))

Raul Garci#g ! R@20F 1 d at &G SNI Sy LINE Od A G 2 dZNNR
de la Sexualitat i la Parella. o

Ndria Giralt Advocada. Master en Dret de Familia. Departament -
RQ! OOAs {20Alt A [ Adzil RIFyAl ® DSY_@NJ-(AGI- G

Dyona Gonzéle®sicologa. Fundazi / F Gt I yI RS f Qo&LI | A @

Monica GonzalezMetgessa. Master en terapia sexual i de parella. <
Hospital de Sant Pau. N3
(T

Montserrat Iglesias Psicologa. Agent de prevenci6 de les relacions

odzAA@Sa SYyGNB LISNB2YySa 220830 LYaGAGdd |
—

Pardla.

Mireia Martinezp t aAO5t 231 ® LyadAiudzi RQOAUIZRAE RS

Parella. Master en Terapia sexual i de parella.

4SEdz f o W

gsicol(‘)gic@ Facultat desicologia (UB)
aSEdz € n

{ Roga Mg. PérePsiciNpprayPpciqr an Gsicopedagofiagitipfednas  w<

afectivaisexualt QSy aSy el YSy G a80dzy RI NK icopagBogas(idy MastergrgPromoci6 de la Salut. O

NA&aO2a A LINRY2OAs RS 1}
Exemples de programes.
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Postgrau en Promocio de la salut |
prevencio de riscos a l@dolescencia

Universitat deGirona. Edi@ns Semipesenciasa Barcelond Girona

Curssemipresencial 150 hores.

Datesi horaris

Un dissabte al mesle novembrede 2009 a juny de 2010, de 10 a 14 hores i de 15:30 a 18:30 ho
Codi 160Edici6 Barcelona

t

Dates: 14 de novembre, 12 de desembre de 2009 i 23 de gener, 6 de febrer, 6 de marg o
RQFONAE S Hp RS VY(okaBEessions) RS 2dzye RS wnams %

Codi 161Edig6 Girona s
Dates: 21de novembre, 19 de desembre @809 i 16 de gener, 20 de febrer, 20 de marc, %

Rdbril, 22 de maig, 5 de juny @10(total 8 sessions) :

La resta del curs es porta a terme per internet ®

Places 30 8
Matricula: 1.160 euros -
Titulacié: Diplomade postgrau en promocio de la salut i prevencio de riscos a I'adolescencia. Ati _§
per la Universitat d Girona. s
/ dzZNBE NBO2y S3dzi RQLYGSNBA &bl yAdlNAR LISN f QLY ;
Inscripcié a: www.fundacioudg.org j:
Dossier complet del curshttp://www.iesp.cat/images/stories/documents/DossierPPRA. pdf a'
Metodologia docent :2

Dirigit a

R S La metodologia de treball debstgraues fonamenta en la .
tNEFSAAA2YEEA RS OFYL giad gg

/coéngiﬁéc%xdélgs pl%S%nt cibns f’abo‘téggng teéri(ﬂjésR dzOih OA s

Pl
u»
—
u»
Q¢

i el treball social. per part del professorat, juntament amb els treballs, <
. L individuals i en grup que es proposaran en les sessions 'O
Direccio presencials -
Pere Font.Psicoleg, Master en Promocié de la Salut perla E| conjuntdel treball del desenvolupara en un doble V§
| YAGSNBEAUIU RS [t SARI® 5ANBOU bMNhthiesehcIl ¥disfarcid. dzi RQ9audzRAa Ry I
Sexualitat i la Parella. Professor de Sexualitat Humana a la ) B
EUI Gimbernat. Membre del grup de recerca Aula de salut, Treball presencial
de la Universitat de Lleid Presencialment el curs tractara els aspectes teorics i )
. ., F2NNI GAdza 1jdz8 NBIj dzZSNBAESY ROMzy |l Ay
Coordinacio professorat: classes teoriques, presentaciafehats,
Elena Crespilesp) Psicologa. Institut d'Estudis de la exercicis de r(3I playing, etc. P'resencialment també es -
Sexualitat i la Parella. Postgrau de Salut Sexual i desenvolupara el treball per ajudar els alumnes en e o
Reproductiva (UdL). Master en Terapia sexual i de parella t QI RljdzAaAOAs RS RSUSNNAYFRS&,02YLISU:
(UB). Especialista universitaria en Terapia de parella (UdG). necessarieper a la intervencio I?'I
Ay
=2
-

=
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Treball a distancia

A distancia, es treballaran eds aspectes tant tedrics com
practics, per mitja de lectures, ressenyes i comentaesd
també per mitja de lda participacio6 en els forums del curs.

El treball a distancia es desenvolupara a través de la
plataforma de formacio a distancMoodle, quepermet

t Qga RS O2NNBdz St SOGUNBYAO
A R20dzySyidasz NBIFtAGT I OAs
serveis i funcions.

Ay
RQS
En el treball a distancia es complementara i ampliara el

treball que es porta a terme en les sessionssgncials.

Tutories

Els alumnes comptaran amb tutor assignat per tal de
resoldre els dubtes relatius als continguts o al procés de la
formacio, aixi com sobre els diferents treballs i activitats a
dur a terme.

Programa
Bloc 1: Salut, promoci6 de $alut i prevencio.

t20 HY taraodz2ft2z23Aal RS fQl R2¢

Bloc 3: Caracteristiques generals de la intervencié amb
adolescents

Bloc 4: Ambits tematics de la intervencio: Sexualitat,
DroguesSocioaddiccionsfrastorns alimentaris: anorexia i
bulimia, Agressns i violéncia sexual

t20 pY 58aSy@2ft dzLd YSY(i RQKI
adolescents

Bloc 6: Desenvolupament de programes: Exemples de
LINEINIF YSa Sy fQLYoaAd

al yAdGl NR

Professorat

Domeénec BanyeredMestre. Professor de Secundaria. Master e
Promoci6 de la Salut.

Teresa BuenaventuréPsicologa. Centre jove. Ajuntament de
Girona.

Francma CostaTrebaIIadora Soual Slda Studl Barcelona

A dza
= Io tit t d u t I Par IIa A
E S?"T"%s‘li‘?&'%ﬁ %{ﬁgﬁ'ﬁ 9\| i N
graLde alut Sexual Rtyprgduc iva (UdL) asteér en Terapia ba
sexual i de parella (UB).
Antoni Duran.Psicoleg. Master en drogodependéncies. Promocid i
desenvolupament Social (PDS)
Pere Font Psicoleg, Master en Promocié de la Salut per la
Universitatde LI&8 I ® 5ANBOG2NI RS f QLyadGAlGdzi RQ9 & d:
la Parella.
Ndria Giralt. Advocada. Master en Dret de Familia, UPF.
Montserrat Iglesiast 8 A 05t 23+ & LyaidAddzi RQ9aldzRA & S
Parella. Master en Terapia Cogniti8ocial, UB. )
Dolors divinya. Diplomada en infermeria. Psicologa. Catedratica “—
RQSRdzOF OAs LISNJ I fF alfdzi® 9402t RQAYTFSI
Jaume LarribaPsicoleg. Master en drogodependéncies. Promocio i o
desenvolupament Social (PDS) o
S Bi@dv¢s@eiDiplomada en inferméa. Programa de prevencié de -
la Sida. Departament de Salut. Generalitat de Catalunya. <
David ParicioCoordinador de programes de Sida Studi Barcelona. >%
Xénia PascuaEducadora social. Técnica de salut. Agéncia Catalana ©
de la Joventut. Generalitat de Cataya. ¥
>
Noemi PeredaDoctora en Psicologia per la Universitat de o
Barcelona. Instltut d'Estudis de la Sexualitat i la Parella c
oAt Al A O2YLISGsyOArASa Sy
Rosa Ma. PerePsmoIoga Doctora en Psicopedagogia. Profesora de (X
Psicologia Social en la Universidad de Lleida.
P ~ z \::
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Especialista universitari en abus sexual
Infantil

Universitat deLleida. Curs a distancia.

Curs a distancia per interne60 hores.

Dates: Codi 170de novembre de 2009 a marc de 2010.

Places 30

Matricula: 587 euros

Titulacié: Curs d'Especialitzacio aibis sexualExpedit per la Universitat ddeida

/ dzZNBR NXB O2 vy S 3dzi

Inscripcié a: www.iesp.cat/inscripcions.php

RQLY GSN3B &

Dossier complet del cursvww.iesp.cat/images/stories/documents/DossierPASI.pdf

Aquest curs es desewlupa completament en llengua castellana

Dirigit a
tNReFSaarzylta RS fI
(Diplomats i Llicenciats)

al tdzi =

Direcci6

Pere Font.Psicélogo, Master en Promocién de la Salud por
la Universitat de Lleida. Director de Instituto de Estudios de
la Sexualidad y la Pareja. Profesor de Sexualidad Humana
en la EUI Gimbernat. Miembro del grupo de investigacion
Aula de salut, de la Universitde Lleida

Coordinacio

Mireia Martinez.(lesp)Psicélogalnstituto de Estudios de
la Sexualidad y la Pareja. Postgrado de Salud Sexual y
Reproductiva (UdLMasteren Terapia sexual y de pareja
(uB).

Rosa Ma. PéreZlUdL) Psicologa. Doctora en
Psicopedgogia. Profesora de Psicologia Social (UdL).
Méaster en Promocion de la Salud.

Programa de trabajo
NIVEL 1: CURSO DE ESPECIALISTA EN
ABUSO SEXUAL INFANTIL

Introduccién y conceptos basicos.

Definicion. Tipologia. Indicadores de abuso sexual.
Deteccion. Epidemiologia e incidencia.

Desarrollo psicosexual: de la Infancia a la adolescencia.

w—
A yAGFNR LISN f QLY ‘2
)|
T
<
[0
N
©
N1
©
. o
Efectos a corto, medio y largo plazo del abuso sexual c
infantil. Ned
MEdRIg &xplicativogde B3 cprsecyesaBiePBRR@O | O A 5
Factores mediadores de los efectos psicologicos: 2
vulnerabilidad y resiliencia. ©
N}
Perfil de los agresores y de las victimas <
Caracteristicas de los agresores. Caracteristicas de las 3
victimas. Factores de riesgo y factores de proteccion. ::
Protocolos de intervencién. Circuitos de derivacion. |
Terapia del abuso sexual infantil. G
“—
Prevencién educativa y comunitaria.
W
Aspectos legales. N
Metodologia docent "
El curs a distancia es porta a terme a través de la <
plataforma de formacié Moodle, a la web: 'O
www.auladesexologia.com %
El cur esta format per unitats didactiques <
RQl dzi2F LINBY Sy dl 638 GNBoltf M2
debat, lectures comentades, etc., que configuren el procés k-
de treball.
W
e
Professorat
Beatriz BenaventePsicéloga. Asociacion La Rana, para la -
prevencion del abuso sexual infantil. Mallorca >
Pere FontPsicologo. Director de I'Institut d'Estudis de la Sexualitati =3
la Parella. P4
m
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http://www.iesp.cat/inscripcions.php
http://www.iesp.cat/images/stories/documents/DossierPASI.pdf
http://www.auladesexologia.com/

Nuria Giralt.Abogada. Institut d' Estudis de la SexualitatRéaella.

Cristina Guerricaechevarri&sicologa por la Unérsidad del Pais
Vasco y Méter en Terapia de Conducta por la Universidad Nacional
de Educacion a Distancia.

Raissa LlorcaPsicologa. Unitat de Pediatria Sodi#dspital
Germans Trias i Pujol.

Mireia Martinez Psic6loga. Mster en Terapia sexual y de pareja.
Postgraduada eBalud Sexual y Reproductiva. Instituto de Estudios
de la Sexualidad y la Pareja.

Rosa Ma. Pére®sicéloga. Doctora en Psicopedagogia. Profesora de
Psicologia Social (UdL).
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Postgrau en deteccio, intervencio i
prevencio de |@bus sexual infantil

Universitat deLleida. Curs a distancia.

Cursa distanciaper internet. 120 hores.

Dates: Codi 169 de novembre de 2009 a juny @810

Places 30

Matricula: 1.074 euros

Titulacié: Diploma de Postgrau en deteccio, intervencio i prevencio del séxsal infantilexpedit

per laUniversitatde Lleida.
/ dzNBR NX O2 y S 3dzi

Inscripcié a: www.iesp.cat/inscripcions.php

RQLY GSN3B &

A yAGFNR LISN f QLY

Dossier complet del cursvww.iesp.cat/images/stories/documents/DossierPASI.pdf

Aquest curs es desenvolupa completament en llengua castellana

Dirigit a
Exclusivament a llicenciats en Psicologia

Programa

versus medidas alternativas.

Metodologia docent

El curs a distancia es porta a terme a través de la
plataforma de formacié Moodle, a la web:

Aquest mstgrau inclou el programa detizNE R Q9 & LIS O A W¢/Via4lgdesexologia.com

Universitari en abis sexual infanfiue configure el nivell
1 de Formacidy S a

GSNELAI RS fQloga &aSEdz ty

NIVEL 2: POSTGRADO EN DETECCION,
INTERVENCION PREVENCION DEL ABUSO
SEXUAL INFANTIL

Evaluacién médica del Abuso sexual infantil
Evaluacién Psicolégica del Abuso sexual infantil

Enfoque de los estandares. Enfoque de los indicadores.
Evaluacién de la validez del testimonio. Procedimientos de
evaluacion

Intervencion terapéutica con nifios victimas de abuso
sexual infantil

Terapia IndividualTerapia de grupdlerapia familiar

Intervencién terapéutica con victimas adultas de abuso
sexual infantil

Terapia Individual Terapia de grupo Terapia familiar
Intervencién terapéutica con agresores Sexuales

Tipologia. Intervencién psicoldgica: Planes de reinsercién

dzy 4832y ofent RQSaLﬁ&lkdz

El cur, est rmat er_upitats didactiques
IULJNé)féyG FG38s GNBol ¢
debat, lectures comentades, etc., que configuren el procés
de treball.

Professorat

Beatriz BenaventePsic6loga. Asociacion La Rana, para la
prevencién del abuso sexual infantil. Mallorca

Pere Font Psicélogo. Director del Instituto de Estudios de la
Sexualidad y la Pareja. Master en Promocién de la Salud por la
Universidad de Lleida.

Nuria Giralt Abogada. Departamento de Accién Social y Ciudadania.

Generalitat de Catalunya

Cristina Guerricaechevarri@sicéloga. Master en Terapia de
Conducta. Profesora de la Universidad del Pais Vasco

Raissa LlorcaPsicéloga. Unitat de Pediatriacsal. Hospital
Germans Trias i Pujol.

Mireia Martinez Psicdloga. Meter en Terapia sexual y de pareja.
Postgraduada eBalud Sexual y Reproductiva. Instituto de Estudios
de la Sexualidad y la Pareja.

Rosa Ma. PérezPsicdloga. Doctora en PsicopedagoBfafesora de
Psicologia Social (UdL).
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CREDITS DE LLIURE ELECCIO

Sexologia clinica
Terapia de parella
Fisiosexologia

Prevenci6 educativa® f Ql 0 g& & SEdz f
Salut sexual de la dona

Intel-ligéncia emdonal i relacionsle parella

Com fer programes italleR QS RdzOlF OAs | ¥F

Sexualitat humana

Intervencio psicologica i legah els processos de divorci
LINE @Sy OA s

t N23INF YI RS RS

Intel-ligéncia sexual

S

AYTFLEYGAt
OGADI A
fSa NBf I

Lloc de realitzacio

Ekcurssa distancias'imparteiena través de la plataformisloodle.

Podeu entrathi a I'adrecawww.auladesexologia.com

Ekcursospresencias s'imparteiXS Y Aula de @rmacio dé QL y & G A G dzi

Parella a Barcelona
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http://www.auladesexologia.com/

Sexologia clinica

Fitxa del curs

Terapia de parella

Fitxa del curs

Curs presencial30 hores.
Dates i horari:

Codi 172 Dijous, @l 5 de novembre al 10 de
desembre de 2009e 9:00 a 14:00 hores.

Places: 16
Matricula: 150 euros

Curs reconegut amb 2 credit de lliure eleccié
per UdG, UAB i nombre a determinar per UV.

Curs presencial30 hores.
Dates i horari:

Codi 173Dijous, @&l 5 de novembre al 10 de
desembre de 2009e 16:00 a 21:00 hores.

Places: 16
Matricula: 150 euros

Curs reconegut amb 2 credit de lliure eleccio
per UdG, UAB i nombre a determinar per UV

Curs a distancia per interneB0 hores.
Dates:

Codi 177 Del 2 de novembre al 14 de
desembre de 2009

Matricula: 150 euros

Curs reconegut amb 2 crediedliure eleccio
per UdG i nombre a determinar per UVic
Inscripcio:
http://www.iesp.cat/inscripcions.php

Curs a distancia panternet. 30 hores.
Dates:

Codi 178 Del 2 de novembre al 14 de
desembre de 2009

Matricula: 150 euros

Curs reconegut amb 2 credit de lliure eleccio
per UdG i nombre a determinar per UVic
Inscripcio:
http://www.iesp.cat/inscripcions.php

Programa

Breu historia de la sexologi&€onceptes basics en
sexologia Classificacid dels trastorns sexuals
Disfuncions sexualConceptes de terapia sexual
Diagnostic diferencialEstratégies terapéutiques
Parafilies

Professorat

Marina Castro Psicologa clinica. Master en Terapia
sexual i de parella, per la Universitat de Barcelona.

Elena CrespiPsicologa clinica. Master en Terapia sex
i de parella, per la Universitat de Barcelona.

PereFon® t &A05fS3d /f NYyAOD
d'Estudis de la Sexualitat i la Parella.

Encarni MafasFisioterapeuta. Master en
Neuromioestatica visceral.

JosepRuiz Psicoleg clinic. Doctor en Psicologia per la
Universitat de Barcelona.

Programa

Breu historia de la terapia de parell@onceptes basics
Models tedrics Tipus de conflicteg[ QS y i NB @7
parella- Estratégies terapéutiquesParelles en
situacions especials

Professorat

ElenaCrespi- Psicologa clinica. Master en Terapia
sexual i de parella, per la Universitat de Barcelona.

Pere Fontt aA O5f S3d /£t NYyAOd 5
d'Estudis de la Sexualitat i la Parella.

Montserrat Iglesias Psicologa clinica. Master en
terapiacognitiva i social per la Universitat de Barcelor
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Fisiosexologia

Fitxa del curs

Curs presencial25 hores.
Dates i horari:

Codi 176Dimarts, &l 10 de novembre al 15
de desembre de 200%le 9:00 a 14:00 hores.

Places: 16
Matricula: 130euros

Curs reconegut amb 1 credit de lliure eleccié¢
per UdG i nombre a determinar per Udic m
credits per la UAB.

Inscripcio:
http://www.iesp.cat/inscripcions.php

Programa

Salut i sexualitat. Salgexual Coneixements
anatomics i neurofisioldgics relacionats amb la
sexualitat masculina i femenind.a Resposta Sexual
Humana Disfuncions sexuat<Classificacio i
caracteristiques Terapia sexualRecursos en terapia
sexual Col-laboracié intermfesional- El sol pelvia.
Embaras, part, postpart i sexualitdihcontinencia i
sexualitat. Reeducacio perineaConeixement de les
técnigues aplicades al tractament de la incontinéncia
urinaria- Tecniques manualsElectroestimulacié i
tecnigues de lnfeedback Tecniques abdominals
hipopressives Gimnastica AHSexualitat i envelliment

Professorat

Marina Castro Psicologa clinica. Master en Terapia
sexual i de parella, per la Universitat de Barcelona.

Pere Fontt a A O5f $3d / f Ngfitat Od 5
d'Estudis de la Sexualitat i la Parella.

Encarni Mafag, Fisioterapeuta. Mster en
Neuromioestatica visceral.

Josep RuizPsicoleg clinic. Doctor en Psicologia per |
Universitat de Barcelona.

0 OAOAT AE®
sexual infantil

AAOAA(

Fitxa del curs

Curs presencial0 hores.
Dates i horari:

Codi 175: Dimecres, del 4 al 25 de novembrt
2009, de 16:00 a 21:00 hores.

Places: 16
Matricula: 90 euros

/ dzZNBE NB O2y S3adzi | YO w
per UAB i 1 crédit de lliure eleccié per UdG
nombre a determinar per UVic

Curs a distancia per interne0 hores.
Codi 180: Del 2 al 30 de novembre de 2009
Matricula: 90 euros

Curs reconegut ambdredit de lliure eleccio
per UdG i nombre a determinar per UVic
Inscripcio:
http://www.iesp.cat/inscripcions.php

Programa

Conceptes basics sobre I'abus sexualitifaEl
desenvolupament psie@xualinfanciai adolescéncia
Detecci6 i intervenciélLa prevencié de I'abls sexual
infantil - Prevenci6 educativa de I'abus sexual infantil
Exemples de programes i activitats

Professorat

Mireia Martinez- Psicologa clinica. Master en Terapie
sexual i de peella, per la Universitat de Barcelona.

Pere Fontt aA 05t S3d / ft NYyAOd 5
d'Estudis de la Sexualitat i la Parella.

Noemi PeredaDoctora en Psicologia. Professora
RQ! @I € dz2t OAs LIAAO2f 53A 0L ¢

Milena Zangirolami Psicologa. Master en Psicologia
Juridicaper I'lstituto per lo studio delle psicoterapie,
per la Universitat de Rom§asteren Terapia sexual i
RS LINBtflFd LyadAaiddzi RQ¢
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Salut sexual de la dona

Fitxa delcurs

Curs a distancia per interne0 hores.
Dates:

Codi 182Del 2 al 30 de novembre de 2009
Matricula: 90 euros

Curs reconegut amb 1 crédit de lliure elecci¢
per UdG i nombre a determinar per UVic
Inscripcio:
http://www.iesp.cat/inscripcions.php

Programa

Salut i sexualitat Dona i cicle vital: infancia, pubertat,
adolescéncia, maduresa, climateri i velleResposta
sexual femeninaErotisme i plaef L'orgasme femeni
Trastorns de la sexualitat femeninRecursos

Professorat

Mireia Martinez Psicologa clinica. Master en Terapia
sexual i de parella, per la Universitat de Barcelona.

Intel-ligenci a emocional i

relacions de parella

Fitxa del curs

Curs presencial2,5 hores.
Dates i horari:

Codi I74: Dimecres, dl 4 al 25 de novembre
de 2009, de 9:00 a 14:00 hores.

Places: 16
Matricula: 90 euros

/ dzZNBE NB O2y S3adzi | YO w
per UAB i 1 crédit per UdG i nombre a
determinar per UVic

Curs a distancia per interneR2 hores.
Codi 179Del 2 al 30 de novembre de 2009
Matricula: 90 euros

Curs reconegut amb 1 credit de lliure eleccic
per UdG i nombre a determinar per UVic

Inscripcio:

http://www.iesp.cat/inscripcions.php

Programa

Les claus de la Intel-ligencia emocidial
Autoconeixement, Autcontrol, Automotivacid.es
claus de la Intel-ligencia emocional (Il): Empatia,
habilitats de relacié La Intel-ligéncia emocional
aplicada a les relacions de parellatel-ligéncia
emocional en situacions de crisi de parella

Professorat

Elena CrespiPsicologa clinica. Master en Terapia

sexual i de parella, per la Universitat de Barcelona.
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Com fer programes i tallers Sexualitat humana

ABAAOAAAEE AEAAL

Fitxa del curs
Fitxa del curs
Curs a distancia per interneB0 hores.
Curs a distancia penternet. 30 hores. Dates:
Dates: Codi 163: Del 2 de novembre al 14 de
Codi 181: Del 2 de novembre al 14 de desembre de 2009
desembre de 2009 Matricula: 150 euros
Matricula: 150 euros Curs reconegut amb 2 crédit de lliure eleccié
Curs reconegut amb 2 crédit de liiure elecci¢ ~ Per UdG i nombre a determinar per UVic
per UdG i nombre a determinar per UVic Inscripcio:
Inscripcio: http://www.iesp.cat/inscripcions.php
http://www.iesp.cat/inscripcions.php
Programa
Programa Aspectes culturals i socials de la sexualifatle vital i

Comportament sexual a I'adolescéneH risc associat sexualitat: Infancia, adolescéncia, maduresa, vellEsa

a la practica sexual: embaras no desitjat, avortament ﬁomportasment ﬁfﬁawa”?tat df lalifolrrrlwduaalizequ?l
infeccions de transmissié sexual, insatisfaccio... umana.Sexualitat femeninzSexualitamasculina. Els

Estratégies d'intervenciéTipus iexemples d'activitats trastoms de la sexualitat.

Com fer un taller Recursos practics
Professorat

Professorat Marina Castrog PsicologInstitut d'Estudis de la

Montserrat Iglesias; Psicologa clinica. Institut d'Estud Sexﬂ?"tgt ! Ita Parella. l\t/lgster Teéama §e|?<lial I d? R
de la Sexualitat i la Parella. Master en Terapia cognit parella. Postgrau enal sxual. Especialista en 1era
social, per la Universitat de Barcelona. de parellaAssessora de la jogueteria per adults Kitsc
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Intervencioé psicologica i legal

en els processos de divorci

Fitxa del curs

Cursa distancia per internet 20 hores.
Dates i horari:

Codi 204 Del2 al 30 de novembrde 2009
Matricula: 90 euros

Curs reconegut amb 1 credit de lliure elecci¢
per UdG i nombre a determinar per UVic
Inscripcio:
http://www.iesp.cat/inscripcions.php

Programa

Els pequeés: Per qué ja no hi ha amor? Per qué ha
aparegut el desamor? Per qué el divorci&spectes
legals en les situacions de divorEirocés de dol en el
divorci @nalisi de les diferents etapes: confusio,
ira/rabia, dolor,nostalgia,culpa i acceptacié)Suport
psicologic abans, durant i després del divdPceparats
per a una nova relacié

Professorat

Raul Garcia Advocat. Master en practica juridica.
Especialista en dret de familia.

Montserrat Iglesias Psicologa clinica. Master en

terapia cognitiva social per la Universitat de Barcelon

Programa de prevencio de les

relacions abusives en
| AAT 1 AOAT 1T AEA

Fitxa del curs

Curs a distancia per interne0 hores.
Dates:

Codi202 Del 2 al 30 de novembre de 2009
Matricula: 90 euros

Curs reconegut amb 1 crédit de lliure eleccié
per UdG i nombre a determinar per UVic
Inscripcio:
http://www.iesp.cat/inscripcions.php

Programa

Sexe i génere: estereotips i identitats de genevéites
RS f QI Y2 Nelakbns abisivasCel cicle de la
violéncia- Estrategies de resolucié de conflictes

Professorat

Montserrat IglesiasPsicologa clinica. Master en terap
cognitiva i social pda Universitat de Barcelona.

Isabel Moreno. Psicologa Clinica. Master en Terapia
sexual i de parella per la Universitat de Barcelona.
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Intel-ligéncia sexual

Fitxa del curs

Curs a distancia per interne0 hores.
Dates:

Codi 183: Del 2l 30 de novembre de 2009
Matricula: 90 euros

Curs reconegut amb 1 credit de lliure eleccié¢
per UdG i nombre a determinar per UVic
Inscripcio:
http://www.iesp.cat/inscripcions.php

Programa

Que és lantel-ligencia sexual? Claus de la Intel-ligénc
sexual: el coneixement del propi cos. El coneixement
del cos de l'altre. Comunicacio sexual. Com aplicar I
intel-ligéncia sexual.

Professorat

Elena CrespiPsicologa clinica. Master en Terapia
sexual i @ parella, per la Universitat de Barcelona.
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Professorat

Victor Amat Giménez?sicoleg. Director del Centre Elena CrespiPsicologa. Institut d'Estudis de la

de Terapia Breu de Barcelona. President de Sexualitat i la Parella. Postgrau de Salut Sexual i
Q! 3a20A1 OAs 9&lLlJ yeéez2fl RS Repatlbtal(8LNMaskeren Tetdiacadxual i de
Professor col-laborador de la Universitat de parella. Especialista universitaria en Terapia de
Barcelona, Universitat Ramon Llull. parella.

Adeline AranegaDirectora de la Seshop Kitsch. Lluisa CurcollPsicologa. Cap de psicologia de

Maika Bakaikoa Psicologa. Coordinadora del Grup talyauiudd RS bSANENBKFOATAUNOA

de Psicologia de la Clinica del dolor. Hospital Mireia Darder. Doctora en Psicologiderapeuta

Germans Trias i Pujol. Master en Terapia sexual i de gestaltica. TrainerePNL. Técnica en Animacion

parella. SocieCultural. Formacién en Hipnosis Eriksoniana i
Miembro fundador de la Asociacion Espafiola Bert

Doménec Banyeredestre. Professor de

. A iy Hellinger. -
Secundaria. Master en Promoci6 de la Salut. 9

. . . Mara DierssenNeurobiologa. Centre de Regulacio -
Sara BerbelDoctoraen Psicologia Social per la .

. . ; Genomica de Barcelona. %)
Universitat de Barcelona. Directora General . . ) . o b
RQL3AdzIf GF 0 RQhLIZ2NIdzyAdl Ua AStghi Doran PSi®lel. Mdsterersy 0 RS
Treball de la Generalitat de Catalunya. drogodepemiéncies. Promocié | Desenvolupament -

. . . Social. Pds.
Mark BeyebachDoctor en Psicologia. Professor i <
coordinador de masters i postgraus e la Ursitak Guillem FeixasPsicoleg. Professor Titular del ’%
Pontificia de Salamanca. Departament de Personalitat, Avaluacié i Tractament :
Psj la Universitat de Barcelona. i
@
Antoni BolinchesPsicolegs A N5 O 2 NJ RSt QI8 g nversiiat de Bar Espaolade "

Antoni Bolinches. Autor de diversos libres sobre

Asociaciones deerapia Familiar. Autor de diferents ¢
sexualitat i autoajuda.

llibres de psicoterapia. Nod

Teresa Bonaventura. Psicologa. Terapeuta familiar. Pere Font Psicoleg. Master en Promoci6 de la Salut

Centre Jove Ajuntament de Girona. LISNJ 1 ! yASSNEAGEG RS [ ¢ *@}\ Bl & 5
Luis BotellaDoctor en Psicologia. Professor de la RQ9addzRAa RS tF {SEdz tAdls0 A £
FPCEE Blanquerna i coordinador del master oficial en  Sexualitat Humana a la EUI Gimbernat. <
Psicologia Clinica. Laura Galimberti Psicoterapeuta (acreditada por ;‘;
Agusti Camino VallhonraPsicoleg Clini&undador i laFEAP). Membreel Network Europeu de Terapia o
Codirector del Institut Milton Erickson de Barcelona. . NBdz 9auNrus3IAOr A {AauSYAOlI A
R L L . Espanyola de Terapia Breu. c
Barbara CasamorPsicologa Clinicdicepresidenta
RS 1 {20ASdrd 9aLlyez2t m’Rall Gadgmvosat Espenalista@n drek de familia. ™
Psicoterapia, associada a la European Society of Lyadaddzi RQ9addzRA& RS ol SEdz f
Hypnosis. Joan GarrigaPsicolegCodirector def QL y & G A (i ¥
Marina CastroPsicologa. Institut d'Estudis de la Gestalt -
:ixﬂgghaét;vl: Fuegﬁl)lal'\ﬂggts;?g‘nuf emssgj(tuiﬁxggl ! Ana GimenoDoctora en Psicologide la Universidad <
par?ella Especialista{ universitariapen Terapia de Politécnica c,JIe Vglengi&undadore} | directora de O 5 A
’ tQLyauAddzi 9NARO CNRYYO® L;@Séuxa
parella. psicoterapia Integradora Humanista i Membre del
Laura ContinoDoctora en Psicologia. @irectora consell de direccio de la RevistaRgicoterapia. i
del Centre de psicologia Dendros. Master en Terapia Focusing Teachgpel International Focusingle b
sexual i de parella. Chicago.
Sergi Corbella Santom®octor en Psicologia. Ndria Giralt. Advocada. Master en Dret de Familia,
Professor d la Facultat de Psicologia, Ciéncies de UPF. o
t Q9RdzOF OAs A Q9alRNI . €1 yILdRNYEL0; W8P o310 sanBOG2ZNT R
Francina Costalreballadora Social. Sida Studi Goma. CeDirectora del Master de terapia sexual i de >
Barcelona. parella de la Universit de BarcelonaCoDirectora ™
del Master de Coaching de la Universitat de I'IZ'I
A
z

W
=
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Barcelona. Leonor PantinatPsicologa Clinieasiquiatra.

. . Especialista en psicodrama
Olga Herrero Esquerd®octora en Psicologia. pe psico

Acreditada per ASEPCO. Docent als estudis de David ParicioCoordinador de programes de Sida
Psicologia (segon cicle) i a Programa de Master en Studi Barceina.

Psicologia Clinica Menciondbitiva i Membre del
Grup de Recerca en Constructivisme i Processos
Discursius de la FPCEE Blanquerna.

Xénia Pascal. Educadora Social. Tecnica de salut.
Ageéncia Catalana de la Joventut. Generalitat de
Catalunya.

Montserrat IgIeS|as Psmologa Espeuahsta en

GSNELLAF RS LI NBEEIl ® L)/auAngng?ﬁ(@ Oﬁt‘&?ée}i‘%s\']; °§a FrPfes? Uzt (O

la Parella.

Dolors JuvinyaDiplomada en infameria. Psicologa. Rosa Mz Pere®sicologa. Do;tora Ien S lenl
/P GSRNLGAOI RQSRAOF OAs LIS NPERS ag(ﬂg'?rﬁf%s%ratge' SF%"PQ'E‘ %C'a} en‘a
ROAYTFSNYSNAL & ' yASSNEAGH G ﬁ‘éers'B“A ?\lféeiﬂz Master en Promoci6 de la

Jaume LarribaPsicoleg. Master en
drogodependéncies. Promocié | Desenvolupament
Social. Pds.

Antoni Piera.Psicoleg. Professor col-laborador de la

de Universitat de Barcelona. Supervisor de la
Asociacion Espariola de Psicoterapia Breu. -
Miren LarrazabalPsicologa. Directora del Instituto -
Kaplan deMadrid. Presidenta de la Federacion

Espafiola de Sociedades de Sexologia.

Maria José PubillDra. en Psicologia. €Directora
del Master en Psicoterapia. Directora del Postgrau V)
en Terapia de grup. Docent i supervisora de casos en o

Jaume LarribaPsicoleg. Master en Promoci6 i diversos masters i postgraus de diferents
. . . H]
desenvolupament Social (PDS). universitats. <
Raissa LlorcaPsicologa. Unitat de Pediatria Social. JosepRUB NI 9y t aA02f23A1 & M aGAdldz
Hospital Germans Trias i Pujol. Sexualitai la Parella. Professor de la Facultat de ©
o e . Psicologi la UB. 3
Encarnacién Mafadisioterapeuta. Institut sicologia de la U ]
RQoaildRRA&a RS fI {SEdz tf A Gl (Mayte SarchezPsichiys. Ghirdrtora del Centre o

O'.
Mireia Martinez.t 8 A O5f 23+ & LyadAd dZLbargﬁg)géaDgrﬁr?s Maﬁteé en TFrapla sexualide
Sexualitat i la Parella. Postgrau de Salut Sexual i

Reproductiva (UdL). Master en Terapia sexual i de Sonia TapiaPsicologaTerapeuta familiar. Docent 3
parella. Especialista universitaga Terapia de del master en terapia cogihio-social per la UB. °
parella. Docent del master en terapia sexual i de parella per %=

1 A & i D & E & d 1 % &
Silvia Morell Psicologa. Coordinadora del programa f:, Ir Ilal ér?) d5 20Syu RS TQO9ELES N‘IE | YADS
RO GSYyOAs LIAAO2f53AON® /|“f’“? Retlalli® ) o o
AlvaroMurod t AAljdzA F GNI & ! yAGE @%%ésméié’\'j@ %Z%l’;l}? ¢ Raaarals
. . { LINZ R RS af Q9 AEL
Benito Menni. Centro Dendros. c
Manel Villegas Doctor en Psicologi&adirector del -

. o ; e Master en terapia cognitivsocial per la UB. €o
Teraplla Fam""."“- Mlgmb(o_de la Junta D|_rect_|v_a de la director del Master en terapia sexual i de Parella per
Seccién de Psicologia clinica del Col-legi Oficial de

taA05(83a0 LyahAaddd RQ9addREEEr o ML ERAPET i U] ¢F

Begofa OdriozolaPsicéloga clinica. Master en

Parella. Alvaro VivesAndroleg. Master en malalties
. s . . venéries. Director de la Unitat veneria de la Fundacio
Viceng OlivéPsicoleg. PNCoach, Vicepresident de Puigvert. )'S

ICFEspanya (International Coaching Federation). ]
Cofdzy RFR2NJ A YSYONB RS f Q! Mileha[ZangirblamirsiGhlodaiMaster en Psicologia g
Espanyola de PNL). Juridica per I'lstituto per lo studio delle psicoterapie, =

. . . . per la Universitat de Roma. adter en Terapia sexual o
Meritxell Pacheco PéreDoctora en Psicologia de la > < 4
ChOdst Gti RS tard2tz23Als lixpggg 5 &l N Eh Py Al g0y Re9 &l dzRA
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psicoterapia, constructivisme i adopcions. Docent en N
masters i postgraus en diverses universitats.
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Inscripcions

Les inscripcions es poden formalitzar a partir del dia 1 de @ienlg segiient manera:

QURSO®E MASTER | DE PSYGAMBDIPLOMA DE LWNIVERSITAT HRONA

La inscripcio es fara per mitja de la webw.fundacioudg.orgseguin el procediment que aquesta
Universitat te establert.

Es pot fer una prénscripcioLJS NJ | f -$e GilplacakdaadrNda Ndga i sgal (recomanat)

QURSO®E MASTER | DE PSAGAMBDIPLOMA DE LANIVERSITAT DEEIDA —
[ AYAONARLIOAs Sa LENILF | GSNXS LISN YaAter RS ftdh S0
ind
1 Cal anar éttp://www.iesp.cat/inscripcions.php
1 Emplenar les dades de formulari »®
f CSNJ) dzy AyaINBaA 2 GNIYaFSNBYOALF £ O2YLWS |j%7:‘_g aQa
1 En 48 hores es rebra el comprovant de la inscripcio )_g
Es pot fer una prénscripcié abnant una paga i senyal minimatde mn 22 RS f.BA YLJ2 NI SRSt O
NEO2YlI Yyl FSNI {1 LING A-sedadibFbribiiat de plaia Neh cas de rerufictasadasS 3)§ZNJ' NJ
inscripcio definitiva, la paga i senyal sera retorradaS EOS LJG S dzy doivesipmdies RS ¢ ae |j dzS
despeses administratives i de gestié generades. ad
E
QURSOS RECONEGUTS@REDITS DE LLIURERIO s
[ AYAONRLIOAs S&a LRNIF F GSNXYS LISN vYiaideatr RS t”; 656S0o
1 Cal anar éattp://www.iesp.cat/inscripcions.php )
. >
1 Emplenar les dades de formulari 3
f CSNJdzy AYyaINBaA 2 GNIYAFSNBYOALF f O2YLIWS &S &QA)
1 En 48 hores es rebra el comprovant de la inscripcié —
Es recomana fer la inscripcié amb anticipacié suficiamque el nombre de placesldeursos n
presencialesta limitat a 16. o
. <
Notes a tenir en compte O
La inscripci6 a cada curs estara oberta fins a una setmana abans del seu inici. g

[ Sa LX I O0Sa Sy Sfta OdNmR2a aQl aairaySy LISN NJ\32N§é 2 NR
No esconsideraracompletadaa inscripcienuncursF Ay a KF @SNI 62y Fd Ay aGdS3INI YSyi

matricula. &
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http://www.fundacioudg.org/
http://www.iesp.cat/inscripcions.php
http://www.iesp.cat/inscripcions.php

Lloc de realitzacio

Els cursos presenciaisie es porten a terme Barcelona ho fan a les aules de:

LyatAiddzi RQ9&GdzZRA& RS Centre Passatge
C/ Valéncia, 300 ent 2 Passatge Mercader, 13
08009 Barcelona 08009 Barcelona

Els cursos presencials que es porten a terr@&@rang ho fan a les aules de:
9a02fl ! YAGSNEAAGLENRALF RQLYFSNIYSNAL
C/ Emili Grahit77

17071Girona

Informacio general dels cursos

LyadaddzZi RQ9&alGdzRA& RS f I

C/ Valencia, 300, ent 2 Institut d'Estudis de la
08009 Barcelona Sexualitat
Telefon: 93 215 58 83 I laParella

www.iesp.cat formacio@iesp.cat

Fundacio Universitat de Girona
Pl. Jordi de Sant Jordi, 1
17001 Girona

Teléfon: 972 21 02 99

www.fundacioudg.org info.fundacioif@udg.edu

Fundacié Universitat de Lleida

Edifici Centre de Cultures i Cooperacié Transfronterere
(Campus Universitari de Cappont) C/Jaume I, 67 (bis)
25001 Lleida

Teléfon: 973 00 35 53

www.fundacio.udl.cat fundacio@700.udl.es
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